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Nieuw begin onder de sneeuw 
Paola, Redactie, Tuin 55

← Fotocredit: Suuz, Tuin 9 

↓ Fotocredit: Quitama, Tuin 39-D

Wat was het complex 
prachtig onder de 
sneeuw, het leverde 
inspiratie op voor een 
aantal schitterende 
foto's.

En sneeuw, vooral 
lichte sneeuw, kan ook 
goed zijn voor de tuin, 
mits je er niet overheen 
loopt en geen 
strooizout in de buurt 
van planten strooit.

Natte sneeuw kan soms te zwaar worden en af en toe een tak kapot maken. 

Een laag sneeuw werkt in feite als een isolerende deken over de grond en rond bomen en struiken. Zo beschermt sneeuw 
planten niet alleen tegen strenge vorst, maar ook tegen grote temperatuurschommelingen overdag, vooral wanneer de zon 
schijnt. Bij het ontdooien zakt de sneeuw geleidelijk de bodem in en laat daarbij voedingsstoffen achter, zoals zwavel en stikstof, 
die uit de lucht zijn vastgelegd. 

Helaas was het ook mét sneeuw niet echt koud. Hopelijk hebben deze tien besneeuwde dagen de planten toch voldoende in rust 
gebracht, iets waar de buitengewoon warme herfst weinig aan heeft bijgedragen. Hopelijk heeft deze periode ook geholpen om 
een deel van het ongedierte tot rust te brengen, zodat hun aantallen beter in balans blijven met die van hun natuurlijke vijanden. 

Maak nu eens een rondje door je tuin en kijk of er ergens schade is ontstaan. Let op mogelijke vraat door knaagdieren aan 
stammen of wortels van bomen, iets wat vooral bij kou kan gebeuren. Zo kun je aantekeningen maken en je beter voorbereiden 
als we later in het seizoen nog wat sneeuw krijgen.

Welkom op het Breeveld Complex 
Inmiddels zijn op alle tuinen en proeftuinen die aan het eind van 2025 zijn vrijgekomen weer nieuwe tuinders aan de slag. 

De belangstelling voor een volkstuin blijft groot: op de externe wachtlijst staan momenteel 22 personen. 

We heten onze nieuwe leden van harte welkom 

▪ Willem Bregman - Proeftuin 39-A 

▪ Ron Vermeij - Proeftuin 39-B

▪ Jeroen en Willemijn Bos - Proeftuin 39-C

 

Goed om te weten
 Mest en zand te koop per kruiwagen, staan tegenover de ingang. Vermeld 

op de lijst in het kastje hoeveel kruiwagens zijn meegenomen.
 Vlot is aanwezig voor onderhoud steigers en oevers in de sloot bij de 

proeftuin. Aanhanger is aanwezig op zijn eigen parkeerplaats. Allebei te 
reserveren in de agenda in het kastje aan de container.

 Tuinartikelen zijn (na de vakantie sluiting, weer vanaf 07/02) iedere 
zaterdag van 9.00 tot 10.00 uur in de winkel in de container te koop. Er is 
dan een tuinder aanwezig voor de verkoop.

 Voor een nieuw(e) tuinhuis of kas moet eerst een schriftelijke aanvraag 
worden ingediend bij de Tuincommissie. De procedure is online te vinden.
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Evenementen 2026
(ook te vinden in de online kalender)

28/02 - Basis reanimatiecursus uitgesteld

21/03 - Informatie bijeenkomst (nieuwe tuinders)

24/03 - Ledenvergadering  20.00 - 21.30 uur

09/05 - Plantjesmarkt Breeveld, 10-12.30 uur

04/07 - ZomerHap en borrel, 18 uur 

12/09 - Pannenkoekenfeest, 11.30-13 uur 

14/11 - Herfst proeverij, 16-18 uur

TuinUitgifte Commissie

https://www.volkstuinwoerden.nl/wp-content/uploads/2023/01/Breeveld-Bouw-procedure-V4.pdf
https://www.volkstuinwoerden.nl/events/


Garant Zaden in het Praathuis
Marieke, Tuin 65

Oproep: 
onbezongen 
tuinhelden

De bestellingen bij Garantzaden zijn ontvangen.

In het Praathuis staan de doosjes met de bestelling klaar. Deze zijn 
vanaf heden op te halen:

▪ maandag t/m vrijdag tussen 9.15 en 10.00 uur

▪ zaterdag tussen 9.15 en 12.30 uur

Dankzij het gezamenlijk bestellen bij Garantzaden heeft dit bovendien - 
€ 338,- opgeleverd voor de clubkas. Dank daarvoor!

Veel succes met zaaien en alvast een goed tuinjaar toegewenst!

Mocht de bestelling niet kloppen, neem dan contact met mij op.

Is je iets opgevallen op een tuin aan 
het complex, of heeft je 
buurman/buurvrouw iets moois 
gedaan met zijn/haar tuin?

Laat het ons weten, dan komt het 
met een foto in de nieuwsbrief!

Tuinkalender februari
Paola, Redactie, Tuin 55

De herfst was vrij warm, en daarna schommelden de dagen 
nogal tussen koud en warm, dus geen typische winter: de 
natuur raakt in de war. Let bij het snoeien op planten die 
kunnen ‘bloeden’, zoals druiven, kiwi's of moerbeien: als de 
knoppen er al rond en vol uitzien, is de sapstroom al op gang 
gekomen en kun je deze planten beter nog even met rust laten.

Op onze website zijn de stukjes over snoeien die ik vorig jaar  
voor de nieuwsbrief schreef terug te vinden: 

Snoeien: waarom en wanneer  

(Winter)snoeien doet toch groeien?  

Let bij het snoeien van heggen op vogels.

Zitten er nesten in je tuin?  

Oogsten
Nu zijn aardperen op hun best. Ze bevatten van nature inuline, 
een moeilijk verteerbare koolhydraat die soms winderigheid kan 
veroorzaken. Na een periode van vorst wordt deze inuline deels 
omgezet in fructose, wat een stuk makkelijker is voor de maag. 
Aardperen zijn heerlijk om in de oven te roosteren tot ze mooi 
gekaramelliseerd zijn. Mijn favoriete ras is de witte ‘Fuseau’, met 
een verfijnde, nootachtige smaak die doet denken aan artisjok.  

Zaaien in de kas

Je kunt nu groenten uit de erwtenfamilie zaaien. Heb je de jonge 
scheuten wel eens in een salade gebruikt? Ze smaken heerlijk! 
Ook smaaksalades in de kruisbloemenfamilie kunnen nu gezaaid 
worden. 

Rabarber forceren
Paola, Redactie, Tuin 55

De Aziatische hoornaar
Paola, Redactie, Tuin 55

Om eerder zoetere rabarber te 
oogsten, kunnen de planten gebleekt 
worden, wat betekent dat ze in het 
donker gekweekt worden – net als 
witlof. Omdat dit veel energie van de 
plant vergt, is het aan te raden om dit 
eerst met een voldoende grote plant 
te proberen (minstens drie jaar oud) 
en deze vervolgens een paar jaar met 
rust te laten. Vroege variëteiten zijn 
hiervoor geschikter.

Je kan een terracotta bleekpot of zelfs 
een gewone, hoge pot gebruiken 
zodra de knoppen in januari beginnen 
te lopen. 

 

Het lijkt er nu op dat de Aziatische hoornaar zich 
in Nederland heeft gevestigd, de provincie 
Noord-Brabant gaat zelfs stoppen met de 
bestrijding ervan. Ik zag er vorig najaar voor het 
eerst een, en daarna nog verschillende, 

ook hier in mijn tuin. Ze waren niet aggressief.

IVN heeft een brochure gemaakt met informatie 
over de levenscyclus en andere veelgestelde 
vragen. 

Hun advies: “je kunt ze het beste met rust laten.” 

▪ Gardeners’ World: rabarber forceren  

▪ Eetbaargoed: hoe je zo vroeg kunt oogsten  

  

Stuur gerust jouw vragen, foto’s, tips en bieb delingen.

Wil jij wat schrijven voor de nieuwsbrief? 
Dat vinden we leuk. Houd rekening met een lengte van maximaal 300 
woorden en met de mogelijkheid van redactie. 
Voor de gezelligheid noemen we de tuinders met hun tuinnummer. 
Laat ons weten als je dit niet wilt.

De termijn voor inleveren is de 8e van elke maand. 

Vind je fouten? Laat het ons weten.

Paola Andreoni, Tuin 55

Nieuwsbrief mede mogelijk gemaakt door Wilma van Nijen, Tuin 68

Contacten 

▪ Penningmeester Penningmeester.breeveld@gmail.com
▪ Tuinuitgifte commissie Uitgifte.tuinbreeveld@gmail.com
▪ Nieuwsbrief Redactie.tuinbreeveld@gmail.com

Onze website Volkstuinwoerden.nl

https://www.volkstuinwoerden.nl/
mailto:Redactie.tuinbreeveld@gmail.com
mailto:Uitgifte.tuinbreeveld@gmail.com
mailto:Penningmeester.breeveld@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=nIsSB56QtyQ
https://www.gardenersworldmagazine.nl/groene-school/moestuin/rabarber-forceren/
https://www.ivn.nl/app/uploads/sites/103/2026/01/Leren-leven-met-de-Aziatische-hoornaar-2025-1.pdf
https://www.volkstuinwoerden.nl/2025/02/25/zitten-er-nesten-in-je-tuin/
https://www.volkstuinwoerden.nl/2025/02/25/wintersnoeien-doet-toch-groeien/
https://www.volkstuinwoerden.nl/2025/01/02/snoeien-waarom-en-wanneer/

