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Welkom op het Breeveld Complex 
TuinUitgifte Commissie 

Interne wisselingen:

▪ Arie, Tuin 15 → Proeftuin 39-C 

▪ Jeroen en Willemijn, Proeftuin 39-C → Tuin 15

Mededelingen van de 
Tuincommissie

Tuin- en slotenschouw 2026 Vacature voorzitter 

Ook in 2026 voert de tuincommissie weer de jaarlijkse controles uit op ons 
complex. Met deze schouwen zorgen we er samen voor dat ons park veilig, 
verzorgd en prettig blijft voor alle tuinders.

▪ Week 18 t/m 24 mei – Tuinschouw

▪ Week 12 t/m 18 oktober – Tuin- en slotenschouw

Wat houdt een tuinschouw in?

Een tuinschouw is een periodieke controle op het complex waarbij wordt 
beoordeeld of de tuinen voldoen aan het tuinreglement en de geldende 
afspraken. Tijdens deze ronde kijken leden van de tuincommissie onder 
andere naar:
▪ Het onderhoud van de tuin

▪ De staat van het tuinhuisje en andere opstallen

▪ Erfafscheidingen

▪ Beplanting

▪ Het algemene aanzien van het perceel

Waar wordt onder andere op gelet?
▪ Of de tuin goed wordt onderhouden en vrij is van overmatige onkruidgroei

▪ Of paden en sloten vrij toegankelijk en schoon zijn

▪ Of bebouwing en bouwwerken voldoen aan de geldende regels

▪ Of er geen verboden materialen of onveilige situaties aanwezig zijn

▪ Of het perceel veilig en netjes wordt gebruikt

Na afloop van de tuinschouw ontvangt de tuinder – indien nodig – bericht 
over eventuele aandachtspunten of herstelpunten. Daarbij wordt ook 
aangegeven binnen welke termijn deze zaken in orde moeten worden 
gebracht.

Het doel van de tuinschouw is niet alleen controle, maar vooral het 
waarborgen van een veilig, verzorgd en aantrekkelijk complex waar iedereen 
met plezier kan tuinieren.

In de nieuwsbrief van april besteden we extra aandacht aan de 
tuinschouw in mei. In dat artikel gaan we dieper in op de belangrijkste 
aandachtspunten, zodat iedereen goed voorbereid het seizoen in kan gaan. 
Samen houden we ons complex mooi! 

De vacature voor voorzitter van de Tuincommissie 
Breeveld is helaas nog niet vervuld. Daarom doen 
wij opnieuw een dringende oproep aan onze 
tuinders om zich kandidaat te stellen.

Als voorzitter lever je een belangrijke bijdrage aan 
het goed functioneren van ons complex en 
vertegenwoordig je Breeveld binnen de vereniging. 
De tijdsinvestering is beperkt: het gaat om 
maximaal 6 vergaderingen per jaar van de 
Tuincommissie (ca. 1,5 uur per vergadering) en 6 
vergaderingen van het bestuur van de Vereniging 
voor Volkstuinders te Woerden.

Denk je dat deze rol bij je past en wil je een actieve 
bijdrage leveren? Meld je dan aan of neem voor 
meer informatie contact op met de tuincommissie. 
Samen houden we Breeveld sterk en betrokken!

 Jaarvergadering

Op dinsdag 24 maart om 20.00 uur vindt de 
Jaarvergadering van Tuincomplex Breeveld plaats 
in ons clubhuis 't Praathuis.

De Jaarvergadering is hét moment om samen 
terug te blikken, vooruit te kijken en mee te praten 
over alles wat ons tuincomplex aangaat. Je 
aanwezigheid en inbreng worden zeer 
gewaardeerd – samen houden we Breeveld sterk 
en betrokken.

De agenda en vergaderstukken worden op 10 
maart toegestuurd. 

We hopen op een mooie opkomst en een 
inspirerende avond! 

De Aziatische hoornaar – samen alert in het voorjaar

De nieuwsbriefredactie heeft een reactie ontvangen op de artikel van vorige maand over de Aziatische hoornaar. Onze 
medetuinders én imkers Henk (Tuin 77) en Rob (lid zonder tuin) maken zich – terecht – zorgen over de gevolgen van de Aziatische 
hoornaar voor bijenvolken. 

Vooral in het voorjaar is alertheid belangrijk. In deze periode kan een koningin van de Aziatische hoornaar tijdelijk een klein 
voorjaarsnest maken in een tuin, schuurtje of tuinhuisje. Vroege signalering helpt om grotere nesten later in het seizoen te 
voorkomen.                                                                                                                                                                               /vervolgd
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Evenementen 2026
(ook te vinden in de online kalender)

21/03 - Informatie bijeenkomst (nieuwe tuinders)

24/03 - Ledenvergadering  20.00 - 21.30 uur

09/05 - Plantjesmarkt Breeveld, 10-12.30 uur

04/07 - ZomerHap en borrel, 18 uur 

12/09 - Pannenkoekenfeest, 11.30-13 uur 

14/11 - Herfst proeverij, 16-18 uur

https://www.volkstuinwoerden.nl/events/


Wees voorzichtig met nesten en insecten
Het is echter belangrijk om zorgvuldig te handelen. Insecten en hun nesten zijn niet altijd eenvoudig van elkaar te onderscheiden. 
Ook herkenningsapps geven niet altijd met zekerheid het juiste antwoord.

Haal daarom nooit zomaar een nest weg en vang of dood geen insect op eigen initiatief. Hiermee lopen we het risico dat juist 
inheemse en nuttige insecten worden gedood, wat schadelijk is voor de biodiversiteit op ons complex.

Wat kunt je wél doen?

▪ Maak, indien mogelijk, duidelijke foto’s van het insect en/of het nest.

▪ Meld je waarneming via: https://waarneming.nl/go/vespa-velutina/

Deze meldingen komen terecht bij deskundigen die kunnen beoordelen of het daadwerkelijk om een Aziatische hoornaar gaat en 
welke actie eventueel nodig is.

Voel je je ongemakkelijk bij het maken van foto’s of lukt het niet om een melding te doen? Stuur dan gerust een mail naar de 
redactie. Wij helpen u daar graag bij.

Meer informatie

Henk en Rob hebben twee informatieve flyers gedeeld met meer uitleg over herkenning en aanpak:

▪ Flyer embryonest (voorjaar)  

▪ Informatie via de Nederlandse Bijenhoudersvereniging  

Samen kunnen we bijdragen aan een goede balans op ons tuincomplex: alert waar nodig, maar altijd zorgvuldig en met respect 
voor de natuur.

Waar kopen tuinders hun materialen, zaden en planten?

Naar aanleiding van de vraag van een tuinder of de vereniging aanbevelingen heeft voor winkels en 
websites waar tuinmateriaal en andere benodigdheden kunnen worden gekocht, laat de tuincommissie 
weten dat de vereniging geen officiële aanbevelingen doet.

Wel geven veel tuinders aan dat zij hun materialen, zaden en planten onder andere aanschaffen bij de 
volgende adressen:

▪ Welkoop   – vestiging Harmelen
Bekend om het brede assortiment tuinbenodigdheden, gereedschap, zaden en meststoffen.

▪ Handelskwekerij Midden Nederland (Pels)   – Breudijk 22, Harmelen (Let op: de website is tot eind februari 
off-line.)

▪ De Groene Vakwinkel M. de Ridder   – Polsbroek Home
Voor tuinartikelen, zaaigoed en advies.

▪ Kwekerij Stekkers – Utrecht   
Gespecialiseerd in jonge planten en bijzondere soorten.

▪ Van der Spek Vers en Tuin   – Zevenhuizen Planten
Voor planten, groenteplanten en diverse tuinproducten.

Heb je zelf nog goede adressen of ervaringen die je wil delen? Laat het de redactie weten, dan nemen 
we ze mee in een volgende nieuwsbrief. Samen delen we kennis én goede tips!

Oproep: 
onbezongen 
tuinhelden
Is je iets opgevallen 
op een tuin aan het 
complex, of heeft je 
buurman/buurvrouw 
iets moois en 
interessants gedaan 
met zijn/haar tuin?

Laat het ons weten, dan 
komt het met een foto 
in de nieuwsbrief!

  

Witlof kweken
Wim, Tuin 34-A

Vorig jaar heb ik op mijn volkstuin mijn eigen witlofpennen gekweekt. In huis ben ik 
opzoek gegaan naar een warme en donkere plek, ik vond deze in mijn meterkast, 
donker en door verwarmingsbuizen lekker warm. Vanaf oktober heb ik telkens drie 
witlofpennen opgepot met potgrond en in de meterkast geplaatst. Regelmatig water 
geven en binnen twee weken kon ik al de eerste witlof oogsten. 

Niets is lekkerder dan je eigen witlof, vers uit eigen meterkast. 

Lees meer
▪ Witlof (van zaad) stap-voor-stap kweken  , zaaien vanaf april 

▪ Witlof telen: onze tips (de Bolster)  

Virtuele zadenbieb 
Quitama, Tuin 39-D

▪ Moestuinen met historische wortels   

Door het hele land krijgen historische moestuinen bij kastelen en buitenplaatsen een nieuw leven: van middeleeuwse kruidentuin, een 
warmoeshof tot moderne zelfoogstmoestuin. Deze leuke podcastserie belicht deze historische Nederlandse moestuinen, met aandacht voor 
vergeten groenten en kruiden, biodiversiteit, oude tuintechnieken (wat we tegenwoordig biodynamisch tuinieren noemen) en de moestuin als 
verbindende plek voor jong en oud. Het Muiderslot (aflevering 3) was pionier in het herstel van hun historische moestuin en haalde informatie 
uit 17-eeuwse boeken voor alles wat ze heden ten dage niet weten. Deze boeken waren vroeger alleen in het bezit van de Nederlandse en 
Vlaamse elite. Het leuke is dat je ze kunt downloaden en lezen:
▪ Den Nederlandtsen Hovenier   en 
▪ Den Verstandigen Hovenier  
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https://waarneming.nl/go/vespa-velutina/
https://objects.library.uu.nl/reader/1874-214480?page=3
https://books.google.nl/books?id=_aW03wY_Ls8C&printsec=frontcover&hl=nl&source=gbs_vpt_read#v=onepage&q&f=false
https://www.skbl.nl/skbl-podcastserie-moestuinen-met-historische-wortels/
https://www.bolster.nl/witlof-telen-onze-tips/t25640?srsltid=AfmBOoqWUSXbFZLORf3JBr3_uIJwzQWolgtjxeMIt0sVKZdUaqAwpHr0#
https://plukkers.com/blogs/gewasinfo/witlof-kweken
https://spekvoordeel.nl/product-categorie/spek-tuin/planten/
https://kwekerijstekkers.nl/
https://deridderuwgroenevakwinkel.nl/
http://www.handelskwekerij-mn.nl/
https://www.welkoop.nl/
https://www.bijenhouders.nl/wp-content/uploads/2025/05/flyer_embryonest_bijenhouders_v9apr2025.pdf
https://wespenstichting.nl/wp-%0D%0Acontent/uploads/flyer_embryonest_publiek_v9apr2025.pdf


Onkruid basics - AVVN Webinar
Paola, Tuin 55

Het is weer tijd 
om te gaan (voor) zaaien!

Onkruid is eigenlijk maar een naam die we geven aan planten die we niet prettig of lastig vinden 
op de plek waar ze groeien. Toch hebben planten normaliter hun eigen functie in de natuur: ze 
beschermen de grond, hun wortels, bladeren, vruchten en zaden leveren voedsel voor allerlei 
soorten. Vaak kunnen wij er ook iets nuttigs uit halen.
De webinar van Suze Peters ging precies hierover: hoe kunnen we “onkruid” beter leren en 
anders naar kijken? Soms is een plant op meer dan een manier nuttig.

Onkruid vertelt iets over je bodem en kan helpen bij herstel

Door te observeren wat er van nature in je tuin groeit, kun je meer leren over de gesteldheid van 
je bodem. Sommige planten helpen ook doordat ze via hun wortels stoffen in de grond vrijlaten 
en/of voedingsrijke materialen afgeven wanneer ze verrotten. Heermoes groeit bijvoorbeeld in 
verdichte grond met een mineralentekort in de bovenlaag. De diepe wortels helpen deze 
mineralen weer naar de oppervlakte te brengen nadat de plant in de winter afsterft en plat op de 
grond gaat liggen. Je kunt ook van dit proces profiteren: als je heermoes verwijdert, laat hem op 
de grond liggen, om de mineralen in de bovenlaag aan te vullen. Brandnetels groeien meestal in 
stikstofrijke grond, slaan stikstof op in hun wortels en bladeren. Als je brandnetels verwijdert, kun 
je er een stikstofrijke gier van maken. Je kunt trouwens allerlei soorten onkruid samen in een 
gier gebruiken, inclusief boerenwinde: ze leveren allemaal voedingstoffen. 

Onkruid kan voedselrijk en lekker zijn

Brandnetels zitten boordevol ijzer en andere voedingsstoffen. Ze zijn heerlijk in omeletten, soep 
of thee. Vroeger werden ze gebruikt als verpakking voor kaas en vlees om deze langer te 
bewaren. Ondere andere eetbaar zijn: paardenbloem (ook als molsla bekend), zevenblad 
(Romainse spinazie), vogelmuur en kleine veldkers.

Onkruid als lok en/of afleider

Zonder voedsel vliegen insecten weg op zoek naar iets lekkers. Wanneer je ze nodig hebt, zijn 
ze dus ergens anders en duurt het even voordat ze terugkeren. Onkruid kan ze juist lokken.
Naast je oogst, kan een diverse mengsel van planten, inclusief onkruid, met zijn geur, kleur en 
verschillende vormen plagen in de war brengen en zo afleiden.

De webinar kan binnenkort teruggekeken wordt hier aan de website van de AVVN.

Fotocredit: Suuz, Tuin 9

Lees meer
▪ Onze vergeten rijkdom  

▪ De handigheid van onkruid  

▪ Onkruid of geneeskruid  

▪ Nooit meer wieden  

▪ Lekkere recepten van onkruid  

▪ Voordelen onkruid  

▪ Aantastingen in de moestuin voorkomen   

▪ Cruydt-Hoeck inheemse planten  

▪ Plagen voorkomen in je tuin  

▪ Biodiversiteit in de tuin  

▪ Plants for a Future (in het Engels)  
een archief van eetbare en 
geneeskrachtige planten

Spitsmuizen
Paola, Tuin 55

Vorige week vond ik een schattige spitsmuis onder een vliesdoek in de tuin: ze had 
een prachtig nestje gemaakt. Ik word altijd blij als de biodiversiteit zich op mijn tuin 
vestigt, maar helaas moest het vliesdoek eraf en ze vertrok. Er zijn nog genoeg 
nestplekken voor haar in mijn tuin, dus ik hoop haar weer te zien.

Spitsmuizen zijn geen muizen, ook geen knaagdieren. Ze lijken meer op mollen en 
egels en eten daarom meestal insecten, en best veel ook. Omdat hun metabolisme 
is hoog is, hebben ze veel voedsel nodig. Een nuttig dier dus!

In Nederland leven meerdere soorten en ze staan allemaal in de Omgevingswet 
opgenomen. Lees meer op de website van de Zoogdier Vereniging.

  

Stuur gerust jouw vragen, foto’s, tips en bieb delingen.

Wil jij wat schrijven voor de nieuwsbrief? 
Dat vinden we leuk. Houd rekening met een lengte van maximaal 300 
woorden en met de mogelijkheid van redactie. 
Voor de gezelligheid noemen we de tuinders met hun tuinnummer. 
Laat ons weten als je dit niet wilt.

De termijn voor inleveren is de 8e van elke maand. 

Vind je fouten? Laat het ons weten.

Wilma van Nijen, Secretaris, Tuin 68, Paola Andreoni, Tuin 55

Contacten 
▪ Tuincommissie Tuinbreeveld@gmail.com
▪ Penningmeester Penningmeester.breeveld@gmail.com
▪ Tuinuitgifte commissie Uitgifte.tuinbreeveld@gmail.com
▪ Nieuwsbrief Redactie.tuinbreeveld@gmail.com 

Onze website Volkstuinwoerden.nl

mailto:Redactie.tuinbreeveld@gmail.com
https://www.volkstuinwoerden.nl/
mailto:Uitgifte.tuinbreeveld@gmail.com
mailto:Penningmeester.breeveld@gmail.com
https://www.zoogdiervereniging.nl/zoogdiersoorten?search_api_fulltext=&field_term_taxonomy=208
https://pfaf.org/user/
https://www.avvn.nl/natuurlijk-tuinieren/biodiversiteit
https://ecostyle.nl/blogs/nieuws/plagen-in-je-tuin-voorkomen-is-beter-dan-genezen
https://www.cruydthoeck.nl/
https://beweegt.velt.nu/braas/files/aantastingen%20voorkomen%20en%20natuurlijk%20genezen%20%5BCompatibiliteitsmodus%5D%20(1)%20(2).pdf
https://hoveniersbedrijfmoerkens.nl/voordelen-onkruid/
https://www.nu.nl/advertorial/advertorial-menzis-samen-gezond---eten/4981589/deze-lekkere-gerechten-maak-je-van-onkruid.html?referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.margriet.nl/wonen-en-tuinieren/onkruid-niet-wieden~b3ec8cd5/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://depeerdegaerdt.nl/onkruid-of-geneeskruid/
https://wij.land/de-handigheid-van-onkruid/
https://rinekedijkinga.nl/weetjes/onkruiden-wildplukken-vergeten-rijkdom/
https://www.avvn.nl/activiteiten

