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Nummer
3/26

Een nieuwe fase voor de nieuwsbrief
Paola, Tuin 55

Al anderhalf jaar geleden suggereerde Wilma dat ik de redactie van de

nieuwsbrief zou overnemen: wat ging de tijd snel en wat een leuke tijd heb ik 21/03 - Informatie bijeenkomst (nieuwe tuinders)

gehad! Het was mijn plezier met jullie mijn passie en kennis over natuurlijk
tuinieren mee te delen. Ik ben uitzettend dankbaar voor die medetuinders die mij

Bedankt, allemaal!

Het is nu tijd dat iemand anders deze taak op zich neemt en daarmee de
tuincommissie helpt. Als je geinteresseerd bent, stuur maar een berichtje naar

redactie or spreek met Wilma. Ik zal blijven helpen totdat de nieuwe vrijwilliger(s) | 14/11 - Herfst proeverij, 16-18 uur

zijn ingewerkt, maar ik stop hier met schrijven. Ik ben zeker nog te vinden op

24/03 - Ledenvergadering 20.00 - 21.30 uur
hebben geholpen deze pagina’s nog interessanter en genietbaar te maken. 09/05 - Plantjesmarkt Breeveld, 10-12.30 uur

04/07 - ZomerHap en borrel, 18 uur
12/09 - Pannenkoekenfeest, 11.30-13 uur

Evenementen 2026
(ook te vinden in de online kalender)

mijn tuinen, verborgen onder mijn fruitbomen en tussen mijn struiken.

Tuinkalender maart - april
Paola, Tuin 55

Zaaien in volle gang

Bijna alles kan nu worden gezaaid, in de kas of buiten, athankelijk van de soort. Als

je iets meer zaait dan nodig, komt dat handig uit voor de Breeveld plantjesmarkt in
het begin van mei (meer beneden)!

Steenvruchten (Prunus) snoeien

Steenvruchten (vruchten met een harde pit) zijn al in bloei, maar als je ze vorig jaar in
augustus bent vergeten om ze te snoeien, kan dat nog in een droge week in april.

Kruiden en planten je kan nu plukken

= De scheuten van Hosta aan de grond gesneden, als ze nog puntig dicht zijn, om
te bakken. Pas gekochte planten die niet biologisch zijn bevatten pesticiden.

De rozetten van paardebloem voor ze bloeien, en de bloemen daarna;
Look-zonder-look: de bladeren voor ze gaan bloeien;

Blaassilene en brandnetels: de bladeren aan de tip, lekker in omeletten;
Daslook en driekantige look, als smaakgever of als pesto

Kardoen: als de nieuwe bladeren beginnen te groeien, kunnen ze zoals rabarber
gebleekt worden en de stengels geplukt om te eten. Lekker geblancheerd
voordat ze met boter en kaas in de oven gaan.

Fotocredit: Suuz, Tuin 9

Alternatieven voor wilg: hazelnoot en berk
Paola, Tuin 55

i |k schreef in december hoe je wilgentenen kan gebruiken om levende heggen,

afrastering en plantensteunen te maken. Toch groeien wilgen binnen 5 jaar enorm,
knotten moet tenminste elke paar jaar, wat veel onderhoud eist. Teveel van dezelfde

1 plant is ook helaas te aantrekkelijk voor plagen om te weerstaan. Daarom is het

verstandig om alternatieven voor hakhout ook te planten.
Hazelaars zijn hier een goede:

= De plant blijft relatief klein: oogsten van hakhout kan elke 3-5 jaar, afhankelijk hoe
krachtig de plant groeit

= De tenen lopen niet, dus je kan creatief worden zonder het risico lopen om te
eindigen met een tuin met wilg bedekt. Lees meer.

Berk is een andere, hoewel een lastiger plant die kan bloeden:

= De plant blijft relatief klein: oogsten van hakhout kan elke 3-5 jaar, afhankelijk hoe
krachtig de plant groeit

= De tenen lopen niet en hebben veel zijtakken waarmee je kan vlechten: in de foto
is een structuur door mij op mijn werk met berktakken gemaakt.

Hakhout is normaliter een manier van bosbeheer; een beetje experimenteren kan toch
altijd!

Fotocredit: Paola, Tuin 55
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https://www.botanischetuinen.nl/nl/plant/5710/kardoen
https://hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/file/hazelaarhakhout_folder.pdf
https://www.volkstuinwoerden.nl/events/

Breeveld Plantjesmarkt

Tuincommissie

Op zaterdag 9 mei wordt onze jaarlijkse plantjesmarkt gehouden. De markt is open voor het publiek en het is ook voor de tuinders
een leuke manier om andere tuinders te leren kennen, tips uit te wisselen en inspiratie op te doen.

Heb je plantjes over? Of zoek je nog wat leuks om je tuin mee aan te vullen? Dan is dit hét moment!

Tijdens de plantjesmarkt verkopen we alles wat is ingebracht voor een klein bedrag. De opbrengst gaat volledig naar de
vereniging. Daarmee kunnen we bijvoorbeeld een project op het terrein realiseren of materialen vernieuwen waar we allemaal
van profiteren.

Je kan de plantjes — van tomaten tot komkommers, courgettes, kruiden of vaste planten — inleveren bij het Praathuis. Dit kan op
vrijdag 8 mei of op de ochtend van de markt zelf.

Zorg dat de plantjes gezond zijn en verzorgd uitzien. Etiketten met naam of soort erbij worden gewaardeerd.

Onbezongen tuinhelden op tuin 56
Paola, Tuin 55

Als ik aan het eind van de winter in de tuin kom, is het eerste groen dat mijn verwelkomt
de daslook van mijn buren. Ze hebben een wild hoekje onder een berk bij de pad waar de
daslook tussen tuinkabouters groeit.

Dit vroege groen maakt me elk jaar weer blij. De bladeren groeien heel snel, en rond half
april bloeit de daslook prachtig wit. De rest van het jaar blijft het hoekje een beetje wild,
wat de biodiversiteit ten goede komt: wat leuk, bedankt Marion en Adrie!

Daslook is bovendien lekker eetbaar, en dankzij de berk krijgen we mooie nachtvlinders,
zoals de dromedaris (de kleurrijke rups in de foto).

Fotocredits: Paola, Tuin 55

Plagen en ziektes van de maand
Paola, Tuin 55

Bessenbladwesp Perenpokziekte (perengalmijt)
Fotocredits: Paola, Tuin 55

De bessenbladwesp is een | | iy : ¢ Een veelvoorkomende plaag is
plaag van kruisbessen: haar ; g kY & ‘ de mijt die perenpokziekte
larven (groen met een beetje . s Al : || veroorzaakt. Ze doen weinig
geel en zwarte stippen, maar E R o AV, schade aan een plant, maar het
het kan ook groen or bruin) - | 34 & kan wel lelijk uitzien.

kunnen in principe in enkele i
dagen alle bladeren op eten,
maar dat gebeurt niet vaak.

In een tuin vol biodiversiteit zijn deze beestjes geen echt Vertonen ze roze blaren aan de onderkant. Na verloop van tijd
probleem: vogels, wespen en loopkevers vinden ze lekker. drogen deze blaren uit en worden ze in de zomer zwart.

Als de bladeren van de knoppen
uitkomen, zijn ze gekruld en

De larven (geen rupsen) zijn ook makkelijk te zien als ze samen | Bij een lichte aantasting kun je de bladeren eenvoudig
in een groepje aan de randen van een blad vreten. In een goed | verwijderen. Snoeien kon helpen met een grotere, plaatselijke
gesnoeid plan zijn ze dus makkelijk te verwijderen. aantasting. Als het teveel wordt, is het beter met rust te laten.

Stuur gerust jouw vragen, foto’s, tips en bieb delingen.

Wil jij wat schrijven voor de nieuwsbrief?
Dat vinden we leuk. Houd rekening met een lengte van maximaal 300

Contacten woorden en met de mogelijkheid van redactie.
= Tuincommissie Tuinbreeveld@gmail.com Voor de gezelligheid noemen we de tuinders met hun tuinnummer.
= Penningmeester Penningmeester.breeveld@gmail.com Laat ons weten als je dit niet wilt.

= Tuinuitgifte commissie Uitgifte.tuinbreeveld@gmail.com

- : SIS _ De termijn voor inleveren is de 8e van elke maand.
= Nieuwsbrief Redactie.tuinbreeveld@gmail.com

Vind je fouten? Laat het ons weten.
Onze website Volkstuinwoerden.nl

Wilma van Nijen, Secretaris, Tuin 68, Paola Andreoni, Tuin 55
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